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L' UCCISIONE PIETOSA

(L' Eutanasia)

Il problema dell’uccisione pietosa si & riacceso ogni volta che una
sentenza di condanna o di assoluzsione ha giudicato un omicidio commes-
so per pietda. Cosi & avvenuto per il caso del dr. Sander (imputato di
aver ucciso nel gennaio 1950, con endovena di aria, la signora Barroto,
affeita da cancro), per il ecaso dell’italiano Vastalegna (che uecise nel
febbraio 1951 la propria moglie per non vederla soffrire), per il caso
Suzanne Ouff, francese, (che mell’aprile 1951 fini la propria madre per
evitarle la sofferenza) (1),

Abbastanza recentemente, il film « Giustizia & fatia» di Cayatte, ha
risollevate il problema, in iuita lu sua vasta problematica, eircondandolo
di penosi interrogativi, Di fronte alle donna, che uceide il preprio amante,
inguaribile e giunio al limite della sopportazione umana, la giuria emelle
i pareri piit contrastanti, che hanno lusciato in noi un senso di sfiducic e
di profondo disgusto.

Un poco come quella giuria e quel discccorde di pareri, e
ogol lopinione pubblica italioma, che in una inchiesta condotta
da " Selezione Medica” (2), ha rivelaio notevole incertezza di
valulazione sull'accetterbilith o meno dell'sulanasic tradendo nelle
espressioni scarsa conoscenza del problema, sensibilith morale
assai ridotta e assenza quasi completa di scorci sopromnaturali.

Dater l'importanza e la fondamentalitt del principio, che il
problema coinvolge, quello, cio®, del rispeito dello viia umomo,
pensiamo sia bene offrire ol Lettori alcuni chiarimenti e alcune
precise valutazioni su qualche particolare aspetto morale:

a) E lecito onficipare la morie di un mealato, ormail ago-
nizzemte, per evitargli il dolore fisico e l'apprensione psichica
del trapasso? —b) B lecito sopprimere i gravemenie torail, gli
infelici, gli ingucribili, i dementi, 1 vecchi, gli incapaci? — ¢} Sono
moralmente cmmissibili, in questi interventi, i motivi di affelto,
di economica e di benessere comune, o ragioni razziali?

CHE SI INTENDE PER «EUTANASIA?

1. Il sionificato del vocabolo greco & «morle dolce» o
«bella morte ». Inizialmente, voleva scolo dire che la persona
giungeva al termine del suol giorni in pienezza di coscienzd.
libera da olteggiomenti ribelli e esasperaiils privilegio dei fort,

(1) C. De ROBERTIS, Giustizia é fatta, in Realla Nuova, dicembre
1952, pp. 955-945; Corriere della sera, 3 aprile 1952; 28 maggio 1933.

(2) Selezione medica, nn. 1-12, 1950. L’interrogativo posto ai letto-
ri dalla rivista era stato espresso cosi: « Ha o non ha il medico il dirit-
to di uccidere, se la morte rappresenta per il malato il solo modo di
liberazione da uno stato insopporiabile »?
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degli spiriti eletti. Clera, dungue, nella nozione originaria un
inconfondibile riferimento al superamento della sofferenza, fatta
con serenitdr (3).

Ebbe cnche un significato puramente spirituale, per indicare
la morte acceftata con spirito di uniformiid alla volontd di Dio,
quale inevitabile passo per ricongiungersi con Lui. E' la morte
dei giusti, quella che Froncesco d'Assisi ha chiamato «sorella
morte ». Nel linguaggio liturgico viene chiamata « dormitio» o il
giorno del trapasso viene chiomato «dies natalis» (4).

2, Per noi moderni, ormai, il vocabolo ha solamente il
significato di « soppressione pielosa», che anticipa la morte di
un paziente o di un infelice, per ragioni di dolere o di ingua-
ribilithd o di inutilité.

a) A seconda dei motivi, per cui la morie viene inflitia, Penianasia
viene distinta in varie calegorie: cutanasia agonica, provecata nei mori-
bondi; eutanasia eugenica inflitta a soggetii tarati; cutanasia degli in-
guaribili; eulanasia razziale inflitte o determinati soggetii per difesa
della razza; cutanasia dei neonati mostruosi; eutanasia economica, in-
flitta in soggetti socialmente inutili e bisognosi di eccessiva assistenza e di
cure costose.

b) A seconda dei modi con cui viene provocate, Peutanasia si distin-
gue in passiva (o omissiva) consisienie nel non ricorrere volulamente ai
mezzi di salvezza, comunque disponibili; in posiliva, implicante un’azione
direita e volontaria tendente alla soppressione; in privata, se avviene per
iniziativa del pazienie o del medico curante; in pubblica, se viene ese-
guita per ordine dell’autoriia.

CENNI STORICI SULLA «UCCISIONE PIETOSA »

L'istintivo orrore della sofferenza e della umiliazione spinse
assal presto 1'lomo o scegliere la morie piuitosio che una vila o
un‘agonia intollerabile. A poco o poco, si trasfert 1niziativa
omicida da se stessi agli altri e si giunse piuttosto presto alla
soppressione pietosa dei tarati, degli inutili, dei vecchi, dei
mosiruosi.

Per non perderci in elenchi noiosi ed inutli di consuetu-
dini eutanasiche presso gli antichi, (5), che d'altra parte non
servirebbero ai nostri fini, ¢l riportiomo subito agli usi dei popoli
civili di Grecia e di Roma, dove l'uccisione pietosa o liberatrice
era assai diffusa.

a) Platone (4 347 . C) nel IX libro dells leggi, ammeite
che ci si possa ucciders in particolari difficoltd o per evitare

(3) L. ViLra, Eutanasia, in Rassegna clinico-scientifica, aprile 1952,
pag. 99.

(4) A. Oppone, L'ussisione pietosa, in Civilta Cattolica, 1, 1950,
pag. 246.

(5) A. Pazzmi, Il medico di fronte alla morale, Morcelliana, 1951,
pp. 168 ss.; A, Obpong, cif., p. 247.
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miseric o ignominic; Petronio (| 66 d.C) per evitare le noie
della vecchiaia si svena in un banchetio in mezzo agli amici;
Valerio Massimo (I° sec. d.C) ¢ assicura che a Marsiglia si
custodiva il «veleno di. Stato», col quale veniva permesso di
uccidersi in determinate circostemze; Agaiopisto Cromoziono ha
un intiero capitolo dedicato a coloro che si uccisero per ma-
lattie (6).

b) Allri nomi di eultcnasisti ci vengono ricordati de vari
scritfori: Erasistrato (sec. II a.C), colpito da ulcera, 'si uccide
con la cicuta (Stobeus, sermo III); Eratostene (4- 195 c. C.), cieco,
si lascia morire (Plutarco, passim); M. P. Latrone, affetto da feb-
‘ bre si uccide (Seneca, Orat, in Praef. Controv., 1); Silio Talico
| { (++ 100 4. C) affetto da tumore muore di digiuno (Plinio, junior,
Epist. 7); Diocleziano (|- 313 d.C) si avvelena perché- colpito da
grave malattic e per sfuggire le minacce di Licinio (Lattemzio,
De mor. persec., c. 47) (7).

¢) In tempi pitl recenti, ne parlomo Tommaso Moro (+ 1535)
nella « Utopia » e Bacone (- 1626) nel « Novum Orgonum », dove,
il primo piu vagamente e il secondo con chiarezza, propongono
l'eutanasia oi malati senza speranza, Verse la fine del secolo XIX
il Nietzsche (-}~ 1900) proclama che la societt deve essere epurata
dagli invalidi e dagli inetti, per dare vila al superuomo.

, d) Un forte movimento in favore dell'eutcmasia si & notato,
£t con un graduale crescendo dalla fine del gecolo passato, in
I Inghilterra e negli Staii Uniti d'America. All'inizio di questo se-
I colo, quasi contemporcneaments, vennero istituite associazioni
per la libertd di uccidere per compassione: la « Voluntary Eu-
: ¢ thonasia Legalisation Society» in Inghilterra e la «New York
! Stade Medical Associalion » in America (8).

Nel 1903, mille medici dell’ussociuzione americana reclamavano leu-
tanasia per i cancerosi inoperabili, per i tubercolotici gravi, per i parali-
. tici. Nel 1906 veniva presentato un progetio di Legge in favore dell’euta-
| nasia negli Stati di Ohio e di Jowa; nel 1912 al parlamentd degli Stati

Uniti.
I progeiti furono tutti respinti. Nel 1949, 400 pastori anglicani rivol.
gevano alle autorita di New York la peiizione inlesa ad oitenerne la le-
i galizzazione. Oggi, all’associozione eutanasica americana aderiscono alcune
migliaia di medici.
| Nel 1936 e piit tardi con un secondo tentaiive nel 1947, Passociazione
inglese presentd a sua volta un progeiio di legge al parlamento, in for-

T e

1 (6) Tactro, Annali, XVI, 18-19 (La scena di Petronio & raccontata
f estesamente nel romanzo storico « Quo vadis? » di SIENKIEWICZ, al c. 42);
| A. Pazzm, o.c., p. 169-170; A. Boscmi, Eutanasia, 5.0.s., Chieri, 1936,
" pag. 16.

I (7) A. Pazzma, o.c., pp. 170-171. « Menandro e Strabone narrano
che gli abitanti dellisola di Ceos si avvelenavano a 60 anni per sfug-
| gire ai malanni della vecchiaia e per non togliere ai giovani i mezzi di
1 4 vitay (Ibidem, p. 171).

N ! (8) A. Pazzmu, o.c., p. 172; C. Dr RoserTis, cit., pp. 943-944.
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sa del quale veniva accordato il diritto di morte a queste condizioni:
si trattesse di un pasziente maggiorenne, che avesse sisiemato tutie le sue
responsabilita, d’accordo con il coniuge, dopo aver fatto richieste davanti
a due testimoni, con domanda accompagnaia da certificato medico e con
suceessiva auiorizzazione da parie dell’autorita. Il progetio non venne ap-
pravato (9),

e) In Germonia, prima di giungere alle terribili distruzioni
di vite umecme organizzate dal nazismo, si era avuta nel 1903
la presentazione di un progetio legge, respinto poi nel 1912, Gli
orrori raggiuntli negli oanni 1940-1942, epoca del maggior furore
razzisia, non ebbero ugucli. Gli invalidi, i pazzi, 1 deficienti, i
rechitici, 1 cronici, i feriti di guerra, venivano eliminati in speciali
stabilimenti come quello di Grafenaek, dove wvenivano rinchiusi
nelle c¢.d. camere a gas (10).

f) In Tliglio, fin‘ora, non & stato assunto nessun atteggicamento
ufficiale e nessun progetto di legge & stalo presentato. Direi,
che al di l& degli atteggiomenti incerti e confusi dell’'opinione
pubblica, che ripete, in genere, gli alteggicmenti della stampa,
la {orie moggioronza del medici & contraria.

Anche il tentalive dello svedese Nobel (i1 fondatore del
celebre premio) di costituire a Roma e a Milono istituli per la

somministrazione della morte dolce, & state sventato, a suo tem-
po, dall'On. Crispi (11).

POCO CONVINCENTI, DAL PUNTO DI VISTA MEDICO,
LE RAGIONI EDDOTTE IN FAVORE DELL'EUTANASIA

1 L'inguoribilitt non & un'indicazione all’eutanasia,

a) Anziluito, «noi medici obbiamo una consuetudine co-
stemte con questa parela: indicazione all'uso di questo o di quel
medicamento [...]. 11 senso di indicazione contiene dunque una
direttiva di attivitd, che, secondo scienza e coscienzea, il medico
commisura allo stato della malattia [...]; onde & chiaro che code-
sta aftivith non pud essere che terapeulica, e che fuori di questa
non esiste per il medico alira indicazione.

« Si deve pertanto conchiudere che non puo farsi neppure questione,
né pud esisiere, una « indicazione all’eutanasia» [..]. Se bastasse la dia-

(9) A. V. Lomsarpi, L'Eutanasia dal punto di vista medico, in Fe-
derazione medica, 31 agosto 1952, pp. 16 ss. - Nel Congresso Interna-
zionale per la legalizzazione dell’eutanasia, tenuto a Londra nel 1948, il
Dr. Barton elogio i medici, lui compreso, che avevano compiuto omi-
cidi eutanasici ({bidem, p. 17).

(10) Il Giornale d’Ilalia, 20 gennaio 1950 (dove si parla di 80.000
persone soppresse tra 11 1940 e il 1942); Presse Médicale, 18 dicembre
1948, p. 896 (dove si parla di 25.000 vittime, reclutate nel manicomi e
nei ricoveri di vecchi, nella sola zona della Germania Orientale).

(11) Osservatore Romano, 26 febbraio 1936; A. BoscHr, o.c., p. 20.
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lettica o dare il senso alle parole e agli aiti, dovremmo conchiudere che,
dal punto di viste medico, Pinesistenza di un’indicazione all’eutanasia da
risolto il problema in senso negativo ![..]. Pud quindi discutersi piutio-
sto o soltanto di giustificazione dell’eutanasia, come atto che irascende
la competenza del medico» (12).

b) Il criterio della inguaribiliit & per lo meno relaiive, in
quanto essa viene sempre circoscritta col tempo, man mano che
la terapia procede nel suo commino. E poi & tanto difficile essere
esati nella prognosil Il dr. Cabot, anatomo-patologo americcmo,
afferma in un suo lavoro che sulla base di 3000 autopsie, da
lui praticate su cadavert (che gli pervenivano corredatl dalla
diagnosi fatla in vita), aveva risconirato errori diagnostici nella
misura del 40%: (13).

E basterebbe, dal punto di visla medico, anche la sola pos-
sibilitd di errore dell'uno per cento per distogliere dall'intervento
disperato della soppressione di colui, che il medico & chiamato
solo a curare.

¢) Ma pur ammesso uno stalo di obiettiva inguaribilitd,
l'uccisione scorona il medico della sun olissima digmitd. « Quaon-
do il medico non pud guarire, non deve distruggere [..1 e ri-
volgere contro il malate quelle armi che gli sono siate affidate
per usarle solo contro la malattia. Per nei la morte & il nemico
inconciliabile e noi sicmo per combatierlo sempre. Prima o dopo
essar vince: ma come la vecchia guardic, il medico si sccrifica,
non gi arrende [..]. Se dovessimo ad un certo momenio orre-
care la morte tradiremmo la nostra missione » (14).

« Noi siamo come il capitano della nave che affonda; finché la pun-
ta di un albero sta sopra il livello dell’acqua, ci arrampichiomo ad essa
per tener alta la bandiera [..]. Sulla nosira bandiera sta scritfo innanzi
tutto la vita di chi si affida. Fra noi e il malato sia tacito ma sacro il
giuramento che fino all’ultimo suo respiro noi combatieremo per sotirar-
lo alla morte» (15).

« Senza dire che il giorno in cui i medici fossero abilitati alla eula-
nasia, i pazienti avrebbero giusti motivi di nutrire per essi una profon-
da diffidenza, nel timore di venire soppressi a loro inseputa, con ung « mi-
sericordiosa » iniezione di aria o di qualcosa di ugualmente letifero » (16).

by

2. Neppure la sofferenza intollerabile & indicazione valida.

a) E estremumente difficile rendercl conto del vero grado
di insopportabilitd dei dolori, che colpiscono il paziente. Gl at-

(12) L. Vivua, cit, p. 100.

(13) V. M. Pavmieri, Appunti sull’eutanasia, Ospedale Psichiatrico
Consortile, Nocera Inferiore, 1950, p. 2.

(14) Osservatore Romano, 26 febbraio 1936: parole del Prof. L.
FerranniNt, Direttore della clinica medica universitaria di Bari.

(15) Murrz, Lezioni oliniche, Milano, 1919, p. 580: v. A. V. Lom-
BARDI, cil., p. 16.

(16) V. M. PaLmizri, o.c., p. 6.
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teggiamenti esterni non sono sempre rispondenti all'intensita
della sofferenza: moltel volie si tratia solo di memifestazioni spon-
lonee e non coscientl; molle volte di vere incontrollabili esage-
razioni del malato, che inconsciamente si impazientisce e st la-
menia pit del normale, inducendo in ingomno chi l'assiste (17).

b) La fisiologia ci assicura che l'espressione paurosa delle
agonie, in genere, non riflette il vero staio di sensibilita e di
coscienza del paziente: i veleni biolitici, prodott dalla dissolu-
zione in corso agiscono di per s& come una specie di narcosi,
che invadendo i centri corticali, si estendono e colpiscono tutti
i centri del corpo (18).

¢) Finalmente, oggi, con la forte disponibilitd di medica-
menti e di tecniche cmalgesiche, non si vede perche si debba
ricortere all'uccisione di un uomo, per sottrarlo alla sofferenza.
Una assistenza di normale attenzione, che non richiede neppure
parlicolare competenza, pud soccorrere il malato ogni volia
ch’egli momifesti intolleranza ol dolore.

3. Neppure la volont& o il consenso eutcmasico del malaio

é sicuro.

Quasi tutl i foutori dell'euicmasia esigono il consenso o la
volontt esplicita dell'emmalato. Ora, & proprio la validits e la
consistenza di quella volontt e di quel consenso, che & assal

poco convincenie.

Difatii, se il desiderio di essere soppresso, & precedente ciller
malatiic; 0 a quello stato di dolore insopportabile, & assal dubbio
che tutt'ora, nello stalo attuale di dolore, sia dlireticnio voluio
e desideraio. L'attaccamento alla vita diventa sempre pit forte,
man meano che la vita sta per stuggire.

Se il desiderio o il consenso & mcmifesiato nello siolo di
dolore, non & affatto certo che corrisponda ad una volonté chiara
e cosclente. E' acssai imprudente cmmetiere che l'uomo superi
cosi alla leggera listinte primordiale della propria conserva-
zione, E' da pensare, invece, che dato lo stato del paziente,
quel consenso e quella domanda sid frulto di una menie non
compleiamente capace di intendere e di volere (19).

ALCUNE ATTESTAZIONI MEDICHE CONTRO L'EUTANASIA

1. L'Acceademia Francese di Scienze morali e politiche, nel
novembre 1949, «condonna formalmente tutti i metodi diretti
a provocare la morle delle persone ritenule mostruose, defi-

(17) Ibidem, p. 3; A. V. LomBarot, cit., p. 18,
(18) A. Pazzmi, o.c., p. 178.
(19) V. M. Parmigrr, o.c., p. 4.
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cienti o incurabili. Ogni dotirinag medica e sociale, che non ri-
spetta i principt della vila, poria {eialmente od cbusi criminali,
ol sacrificio di individui, che malgrado la loro infermitét possono
contribuire notevolmente alla costruzione della nostra civilta,
allo sviluppo dei valori umemi piti elevati» (20).

Altretianto ripeteva il prof, Portes, presidente degli Ordini dei me-
dici in Francia: « B’ certamente dovere del medico attenuare, nella mi-
sura delle sue possibilita tecniche, le angoscie e gli spasimi dell’agonia;
[...] ma egli non pud considerare lecito provacare la morte deliberata-
mente » (21). y

9. Fra i nostil pit grondi sclenziati italiomi, citiomo il prof.
Rondoni: « Conosco le miserie & le sofferenze umane. Oggi si
posseggono mezzi cosl efficact per combattere il dolore fisico,
che cade una delle pilt specioge giustificazioni dell'eutemasia.
Invece di correre dietro « fomtasticherie del genere, meglio
sarebbe perfezionare 1'assistenza agli incurcbili [..]. Col rico-
vero in ambiente adatto, sotto spsciale sorvegliamza medica, po-
trebbero trovare grande sollievo, [.] servendo cnche a impor-
tomti e forse un glorno utili osservazioni scientifiche » (22).

Non menc preciso & stato il prof. Fasiomi (allora- direttore
delle clinica chirurgica dell'universites di Milamo); « Come nessun
medico pud riconoscersi il diritlo di spegnere una vitq, cosl nes-
sun medico pud trovare ragione che valga ad esimerlo dalla

" siretta osservanza di questa legge clementare. Di fronte ad

un infermo giudicato inguaribile sorge il dovere di sedare con
ogni mezzo il dolore. Ma per nessunc raglone questo limite di
soccorso deve essere superdio» (23).

Anche il prof. Bucalossi (presidente dellu sezione milanese della Le-
ga contro i tumori) & chiaramente coniro i fautori della eutanasia: « Il
medico deve rimanere costantemenie profeso a difendere la vita e non
Jeve mai trasformarsi in un messagero di morle. Mi & capitato solo ecce-
zionalmente di essere posto da qualche familiare dinanzi al problema
della fine provocata. Debbo dire che si & trattato sempre di esaltazione
momentanea » (24).

Cosi il prof. Lattes, diretiore dell’Istitute di medicina legale e delle
assicurazioni, nel discorso inaugurale dell’anno accademico 1953-1954, te-
nuto a Pavia, riesaminando il problema della liceita dell’eutanasia, con-
chiudeva negativamente, insistendo sulle ragioni della indisponibilita del-
la vita, della dubbia validita del consenso, della incertezza della prognosi,
della snaturazione della funzione mediea (25).

(20) Le monde, 16 novembre 1949, Anche PAssociazione Mondiale
medica nel 1950 a New York si & pronunciata contro Peutanasia (A, V.
LoMmBARDI, cit., p. 18).

(21) A. V. Lomnarpt, cit., p. 16.

(22) 11 prof. Ronponr (allora direttore generale dell’Istituto del can-
cro e presidente della Lega Italiana contro i tumori) in un’inchiesta con-
dotta dalla redazione de P’Awvanti, 6 gennaio 1950, p. 5.

(23) Dallinchiesta citata, ibidem.

(24) Ividem.

(25) Gazzetta sanitarvia, ottobre 1953, p. 547.
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Il prof, Luigi Ville, direticre della clinica medica dell'Uni-
versitd di Milano, cnalizzendo in un profondo articolo, il problema,
conchiude: « Scienza e cosclenza costiluiscono gli strumenti fon-
damentali che il medico deve impiegare nello svolgimento della
propria altivitht e dai quali non potrd mal prescindere se non
degrademdosi. Diciamo alto e chiaro che l'ewlonasia, in queo-
lunque sua interpretozione, parziale o globale che sia, non si
concilica né con la scienza né con la coscienza, né infine con
l'interesse del medico » (26).

I'EUTANASIA DI FRONTE AL CODICE PENALE

E’ patrimonio comune di ogni legislazione la tutela della vita uma-
na, bene supremo di ogni cittadino, ragione sestanzicle di esistenza e di
sviluppo di ogni collettivita, Attualmente non ¢’ una sola legislazione
che approvi l'eutanasia. Solo il codice tusso del 1922 (superato da ulte-
riori disposizioni entraie a fare parte dei codici successivi), ammetie la
uccisione pietosa, qualora venga richiesta dalla stessa viitima. Nello stes-
so anno, in base a tale norma, vennero soppressi 117 bambini colpiti da
male incurabile (26).

1. 1 codice pendle italicno non preveds -« specificamente
tale delitto », che percid viene ricondollo a guonto previsto nello
art. 579, che recita cosi: « Chiunque cagiona la morte di un
uomo, col consenso di lui, & punito con la reclusione da sei a
quindici cmni». Che se linfermitd del soggetio & tale da ren-
dere invalido il consenso, l'uccisione viene punita , in forza
dell'art. 575, come un vero omicidio: « Chiunque cagiona la mor-
te di un uomo & punito con la reclusione non inferiore ad anni
ventuno ».

«Non wvi & dubbio, quindi, che il nostro codice ha rico-
nosciuto Ilintomgibilitd della vila umona, in quonto essa & un
bene indisponibile, come si legge nella Relazione del progetto
definitivo; e pur ommettendosi per l'uccisione sutanasica una
ulteriore riduzione di pena, secondo il primo comma dell'ort. 62
(circa l'attenuante di aver agito per motivi di particolare valore
morale o sociale), la relazione aHerma:

«olire tali previsioni e attenuczioni, ie non credo si possa
largheggiare in meaggiori concessioni, principalmente cccedere i
voli di coloro che wvorrebbero riconoscere la legiitimita della
morte cagionala per ironcare un'agonia» (27).

Si aggiunga il disposto dell'art. 5 del codice civile, per cui
«gli atti di disposizione del proprio corpo sono vietati, quando

(26) L. ViLLa, Eutanasia, in Rassegna Clinico-scientifica, n. 4, 1952,
pag. 104, r

(26) Krasnaja Gazeta, 7 giugno 1922 (da: C. De RoserTIs, cit.,
pag. 945).

(27) Visco, L'omicidio del consenziente, citato da A. V. LoMsarDy,
cit.,, p. 18, v
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essi cagionino und permcmente diminuzione dell'integrita fisica,
o siono alirimenti contrari alla legge, all'ordine pubblico o dl
buon costume ».

9. Anche leutomasic per omissione, sostenuia da  aleuni,
sempre per motivi di pietd, costiluisce un vero omicidios anche se
potra essere punita meno gravemente. Yostamzialmente, ai fini
della soppressione di und vitcr, almeno dal punto di visia pe-
nale, la diversites  fra uccidere e lasciar morire & veramente
minima: « non impedire un evento che si ha l'obbligo giuridico
di impedire, equivale a cagionarlo » {ext. 40 c.p, c 2°. Un
neonato, che & costretio & morire di fome, & nel pieno senso della
parola « uceiso ».

Ora il medico, in forza del contrailo tacito intercorso fra lui
e il suo paziente, & tenuto a prestazioni terapeutiche, giuridica-
mente esigibili; e la loro omissione deve ritenerst illegitima e
di conseguenza perseguibile dal dirilio.

3. Non ¢ difficile prevedere, che und legalizzazione della
« on perseguib'ﬂitétn dell'eutenasiay, soclalmente, sarebbe un
passo assal imprudente e estremamente pericoloso. 1.'apparente
fine di bene e di oifetto potrebbe trasformarsi in uno strumento
di moscheramento di turpi interessi. « Quale moltitudine di cri-
minali pletosi balzerebbe fuori dalle concessioni della legge
penale, ove una norma giuridica dichiarasse lecito © indifferente
l'omicidio commesso Per pietd» (28).

VALUTAZIONE MORALE

I'eutanasic & comiro la legge posilivd di Dio.

«Non wucciderai linnocente e il giusio »s dice il Signore
(Bs. 23/7. 1 comondo & preciso @ il quinto comendamento 1o
ripete in modo clirettanto assoluto, senza esenzioni o riserve:
nessuna categoria di omicidi ne resid esclusa: 1'uccisione crimi-
nosa, la privata, la pubblica, la pietosa, la razziale, l'eugenicad,
T'utilitaristica, sono ugualmente vietate con la stessa forza e
dalla stessa volonta (29).

1 casi tassativi, in cui evidentemente & da supporre da
parte dell' Autore della natura, una delega ad wccidere, homno
una configurazione e un ambito talments delineato, che in nessun
modo possono essers ostesl  all’eutcnasia. Fesl sono 1 casi

e

(28) De ROBERTIS, cit., p. 946.

(29) V. CATHREIN, Filosofia morale, Fiorentina, Tirenze, 1920, vol.
11, pp. 68 ss; J. LECLERGQ, Les droits et devoirs individuels, Wesmael-
Charlier, 1946, pp: 35 ss; b GeNicoT - J. SALSMANS, Institutiones theo-
logiae moralis, Universelle, Bruxelles, 1951, vol. I, nn. 371 ss.; H. NoL-
DIN - A. SCHMITT, Summa Theologiae moralis, Herder, Parcellona, 1951,

vol. 1I, nn. 338 ss.
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delle wuccisione dell'ingiusio, aggressore per legiltima difesa per-
sonale, dell'nuccisione per volonid del poiere pubblico del mal-
faltore e dell'uccisione in guerra coniro l'inglusto aggressore (30).

Ora il morente, il tarato, l'infelice, 1'« inutile » non sono ne
inglusti aggressori né pubblici malfattori; per cui, nessuna
delega da parte di Dio & staia concessa nei confronti di guesti
innocenti. |

L'eutonasic & contro nciura.

a) Il precetto divino di non uccidere si manifesta con piena
evidenza anche nell'ordine naturale (31), Prima cncora di averlo ‘
dedotto da un ragionamento filosofico, l'uomo ha intuito che i
Vomicidio conirasta con le sue piti profonde esigenze; l'inten- !
sitd del suo atiaccamento dlla vila e la valutazione che egli ha
di essa, ne & lindice inconfondibile (32).

b) 11 motive filosofico dell'assolutc indisponibilitd da parte
dell'vomo sulla vita si fonda sul diritto esclusivo di Dio su di
essa: pud distruggere una cosa, solo chi ne & padrone. Ora :
nessuno mette in dubbio che il vero e tiotale proprietario di !
noi & Dio, in quanio i ha deto l'esistenza e giorno per giorno
ce la conserva. E' un diritlo a cui Dio non pud neppure rinun-
ciare, senza capovolgere la natura delle COsSe e Senza cessdre
di esserne l'ultimo fine (33).

£’ ovvio che Dio potrebbe concedere all’momo Vautorizzazione a di-
struggere la vita; ma tale mandate deve essere provato con evidenza,
avendo coniro di sé und norma cosi generale e di tanta gravits di conte.
nuto. Ora il motivo della sofferenza, o della razza o della « inutilita »
sociale, non appare, soito nessun punto di vista, di tale gravita da sup-
porre una volonti divina delegante alla uccisione. Anzi, ha contro di sé
le valutazioni positive che Dio ha fatto degli infelici, dei tarati, dei pro- [
vati, che pik volte Egli ha dichiarati suoi particolari amici (34), :

¢) Anche la euicnasic omissiva cade sotto questa condanna |
naturale. Tulli siamo tenud o procurare la conservazione della
nosira vita e della nostra sanild, in, quanto l'esistenza ci & data
per raggiungere il nostro fine. La negazione, a noi o ad alir,
dell'assistenza necessaria equivale ad una rinuncie orbilraric )
a questo impegno di perseguimento: questo lasciarsi morire e -

(30) E. Genicor- J, SALSMANS, 0.c., nn. 366 ss.; Aprryys - DAMEN,
Theologia moralis, Marietti, Torino, 1944, vol. I, nn. 569-571; T1. Nor-
DIN - A. SCHMITT, o.c., nn. 332 ss.; J. LEcLerag, o.c., pp. 60-69, 70-79;
V. CATHREWN, o.c., pp. 116 ss.

(31) J. LEcLERCQ, o.c., pp. 12 ss.

(32) V. Carmrim, o.c., p. 68. Da uno studio condotto su dati con-
creti, & risultato che il suicida compie il suo gesto con un atto di estre-
ma violenza contro Pansia di esistenza che tutti sentiamo (J. Lecrercg, ‘
0.c., pp. 17-18). I
| (33) V. Caturel, o.c., pp. 70-72. '
| (34) Ibidem, pp. 73-74. |
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mettere altri in condizioni di morire, & cmcora un disporre ille-
citomente della vile umoma: & emcora omicidio.

Tutt’al pinv si potra discutere fino a che punto di assistenza e di
cure siamo lenuti a ricorrere per comservarci. Certamente & obbligatorio
il ricorso ai mezzi comuni, quelli cioé che, senza eccessivo sforzo econo-
mico e fisico, sono focilmente procurabili in circostanze normali. Mentre
non vi & obbligo di usare mezzi eccezionali, in quanto tale dovere ren-
derebbe la vila praticamente assai difficile e in molii casi impossibile (35).

d) Non esisle alcun motive per cui lo Stalo possa con-
siderarsi esente da questo obbligo di assoluto rispetto  della
vite umcna. Come ¢ intuitive che lo Staio in particolari cir-
costonze, al fine di poter raggiungere il suo scopo di bene
comune, deve poter disporre della vita di persone gravemente
nocive alla sicurezza e all'ordine pubblico, e di poler esporre
al pericolo di morire i suoi cittadini, in caso di guerra, cosi
& aliretianto sicuro ed evidente che lo Stato non pud aver avulo
da nessuno poteri generali e discrezlionall sulla vita dei suoi
cittadini.

Il diritto alle vita e il correlativo dovere di rispettarla, da
parte dell'uomo, era prima che lo Slato fosse; per cui questi
non pud discuterne l'ammissibilith o meno; & volontd di Dio,
fatta legge delle cose, e lo Statc & chiamato solo a tutelare i
diriti come sone nella natura. Per cul ogni suo intervento «eu-
tomasico », & abuso contro natura.

¢) Neppure il consenso del paziente soiirae questa norma
assoluta. Evidentemente si tratta di un consenso nullo. Nessuno
pud disporre di cosa nom sud, com's la vita umana per ciascuno
di not. Tanto pih che tale consensc & assul compromesso nella
sua voloniarietd: lo abbiomo gid delto: se fatto durante la malat-
i, risponde pit ad uno stato psicologico particolare, che ad
una illuminata volontd; se fatto in cntecedenza, © assal infirmato
nel suo valore, in quomto la vera conoscenzd della situazione
futura, sfugge dalle nosire possibilitts di previsione (36).

) Un'cutorizzazione oll'euiomasic, sla pure ristretta  entro
limiti ben precisi, inevitobilmente sfocerebbe ad abusi incalcola-
bili e mostruosi. Soito l'impulso dell’'sgoismo, da cui l'uomo e
tutto penetrato, la persona, comungue interessata alla morle del
paziente, sarebbe certamente assci  lentata o mascherarsi di
pietd, pur di conseguire i suol intenti di interessi.

In tal modo, nessuno potrebbe assicurare Iammalato che non si abu-
sera contro di lui, mella sua situasione di dolore, menire egli & nella
assoluta incapacita di giudicare della sua vera situazione di pericolo ed
eventualmente di reagire alle pressioni per il necessario consenso.

Inolire, come determinare il limite giuridico di inguaribilita ammis-
sibile? Il limite delle tare, del pericolo razziale, Uincidenza di inulilita?
Il parente interessato, il medico, lo Stato, avrebbero buon gioco per la
attuazione dei loro piani.

(35) V. CATHREIN, 0.¢., 76-717.
(36) Cahiers Laénnec, I’euthanasie, Paris, 1949, pp. 35-36.
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g) Vorremmo {are, infine, serie riserve (almeno per mol
casi) sulle fotale purezza e sincerild di quella pietd o compas--
sione, che viene addotta come motivo decisive dell'uccisione. Un
esame profondo dei moventli pietosi tradisce spesso un raffinato
inleresse: non si vuol patire il palimento altrui, ci si vuol liberare
di una assislenza e di un'esistenza penosa diventata insostenibile.
Si tratta molte volte di una istintiva resistenza alla partecipa-
zione al dolore del paziente, o di una specie di paura del peg-
gio personale (37).

« Fino a quondo una madre, non pozza, non mi avred chiesto
di uccidere il proprio bambino, pur se deforme, cieco o canceroso,
io non polrd mai credere che l'eutanasia sia un sentimento che
alligna nel cuore umano, al di fuori di motivi, in genere, non
confessabill. [...] Questa prova test della caparbietd commovente,
per cul nessuna madre vuel rinunciare al pitt storpio dei suoi
bambini, mi pare la prova irrefutabile della futilitts di cerle argo-
mentazioni » (38),

E' sempre possibile il ricorso agli onalgesici (39).

L'opposizione all'eutonasia & giustificata cnche dal fatto che
oggi possiomo disporre legiltimamente di mezzi efficacissimi con-
fro ogni forma di dolore. La medicing, la chirurgia, la psicote-
rapia hanno fatto in questo campo progressi inaspettati e hanno
oggl a loro disposizione medicamenli e tecniche sufficienti per
affrontare qualunque situazione angosciosa.

a) Dal punto di vista naturale, la scienza della emesiesio-
logia non solleva alcuna obiezione; ella combatie forze che sotto
vari aspelli sono nocive e disturbano il conseguimenio di beni
maggiori. Chi vi ricorre non rompe aleuna normo: egli cerca di
sottomettere, secondo l'ordine del Creatore (Gen. 1/28), la soffe-
renza al potere dell'uomo ai fini di un maggior bene.

Che in circostanze particolari si possa imporre un atteggiamento di-
verso, non toglie che, in condizioni normali, il singolo possa ricorrere ai
sedativi. Neppure il dovere da parte del credente, della purificazione in-
teriore e della mortificazione deve costituire un ostacolo all'impiego del-
Uanestesia, in quanio tale dovere di fede si pud attuare in alire manie-
re, talvolla pii costruttive e piii generose (40).

b) La soppressione del dolore rimeme lecit, anche se com-
porta la privazione parziale o toiale della coscienza del paziente.
Il motivo di liceitd sia nzl fatto che tale soppressione della fa-

(37) RomaNESE, in Archivio di antropologia eriminale, Torino, 1928,
p. 784; F. M. Zweie, Zweig, compagno della mia vita, (trad. ital), Mi-
lano, 1947, p. 233.

(38) A.'V. LomBarpr, eit., p. 17.

(39) G. Perico, La lotia contro il dolore, in Aggiornamenti Sociali,
aprile 1957, pp. 193-208.

(40) Pro XII, Risposta a ire quesiti sull’analgesia, in Osservatore Ro-
mano, 24-25 febbraio 1957, pp. 1-2.
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colts di capire e di volere tende al bene di tutto l'orgemismo,
in base al principio che la parie (nel caso nostro la coscienza)

& subordinata di sua nedura al tutto, per il cul bene pud essere
sacrificata (41).

Cosi va detto delle narcosi, delle ipnosi, di ogni intervenio psicochi-
rurgico: €iascuno con le dovute specifiche cautele e riserve, volute dalla
particolare tecnica dellintervento, dalle sostanze usate, dalla durata del-
Iabolizione della coscienza, dalle conseguenze derivanti. Fra le pitu im-
portanti cautele vanno sempre fenuie presenit: la compeienza e l'one-
sta del medico o del perito, il previo consenso valido del pasziente, le
precauzioni cliniche contro eveniuali complicazioni.

¢) Bnche nel caso dei moribondi benchd si debba fener
presente che essi si trovano in condizioni del tutto particolari,
al fini del pieno adempimento det loro doverl personcli e sociall,
o delle ultime immense possibilitd di conquista della salvezza,
lo cose sostanziolmenie non cambicmo. Non si pud fare obblico
assoluto ai moribondi di sopportare i dolori fisict. Se fra di essi
vi sono persone che desidercmo soffrire, non si imponga ad essi
I'cmestesia.

Ma, se l'cnestesia ai morenti & gomministrata al solo scopo
di evitare loro una fine cosciente, deve essere giudicata una
pratica deplorevole; ma se vi &, a giudizio del medico curcnte,
una seria indicazione alla soppressione del dolore, questa & cer-
lamente lecita, purch® questa non impedisca l'adempimento del
pitt gravi doveri religiosi e morali che incombono al morente (42).

ALCUNI PRONUNCIAMENTI
DELL’AUTORITA’ ECCLESIASTICA

l. Un decreto del S. Utticio del 2 dicembre 1940 dichicrava:
«Non & lecito uccidere direttamente per crdine dell'autorita pub-
blica, quelli che senza aver commesso deliti meritevoli di morle,
non sono piu in stato, per causa di difeti fisici e psichici, di
sasere uilli alle nozione e scno considerati piuttosto di peso e
di ostacolo al suo vigere e alla sua forza» (43).

Un aliro decreto del 8. Ulficio del 22 febbraio 1941 mette
all'indice dei libri proibiti la pubblicazione di 'W. Stroothenke
(« Erbpflege und Christentum »), che prelendeva rivendicare allo
Stato il potere di sterilizzare e uccidere dolcemente gli individui
disadatti, dichiarati pericolosi alla razza (44).

2. Pio XII, nella Allocuzione tenuta ci partecipent al Con-
gresso Interncazionale delle Associazioni delle donne catioliche,
I'l]1 settembre 1947, diceva: «Non basta che il cuore sia bucno
[..]1: deve essere saggio e forte [..] Nell'ordine socicle una tale
sensibilita accieca lo spirito e gli fu sosienere in teoria test mo-

(41) G. Perico, cit., pp. 203 ss.

(42) Pio XII, Risposta..., cit.

(43) AAS, XXXII, 1940, pp. 533-554.
(44) AAS, XXXIII, 1941, p. 69.
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siruose, escltare praticheg immordli e nefaste. Nen e forse una di
queste la falsa pietd che pretende di giustificare l'eutanasia e
sottrarre 'nomo alla sofferenza purificatrice e meritoria, non per
un, caritatevole e lodevole sollievo, ma per la morle, quale si d&
ad un animale senza ragione e senza immortalitd? » (45).

Parlando in alira occasione, alla XVI Sessione dell’Ufficio Interna-
zionale di doecumentazione di medicina militare, il 19 ottobre 1953, si
esprimeva cosi: « Il medico non ha diritto di intervenire, pitt di quan-
to il paziente gli conceda. Il paziente dal canto suo non ha diritto di
disporre della sua esisienza e dell'integrita del suo organismo se non nel-
la misura richiesta dal bene di tuito 'organismo » (46).

PROSPETTIVE CONCLUSIVE DI ASCETICA CRISTIANA

1. Innamzitutto, va dettoc che nella forte maggioranza det
casi, l'eutonasic tradisce situczioni e mentalila atee o almeno for-
temenie mererialistiche. Chi uccide pietosamente, eccetto che nel
caso di chok emotivo, il piti delle volte non crede nella vita futura
o non ammette che il dolore abbia o che fare con la vita futurc.

Mentre in una concezione illuminata, il dolore viene colio
nella sua insostiluibile potenza di trosformazione e di conguiste.
L'ascetica cristiona ne esalta il valore di conquista e di merito,
ne riconosce l'efficacia moralizzatrice e somtificatrice. Per un sof-
ferente non & poco la convinzione di una vite eterncomente felice
che sta per schiudersi, l'ansic di riparare le colpe personali e
sociali: veri orizzonti di serenitd e di ricchezza spiritucle in un
morente che sta per chiudere per sempre il tempo della con-
quista di Dio (47).

In quesia luce, prende maggior chiarezza e giustificazione la storia
doloresa del Figlio di Dio, che potendo salvare il mondd con il piis sem-
plice atto, acceitd di morire nella maniera pii crudele, in mezzo o) due
assassini; tanio da essere chiomato « Puomo dei dolori ».

2. Vorremmo, infine, ricordare il notevole influsso di bene,
che almeno indirettamente la cura atlenta al sofferente o al
deforme o al vecchio gefia sulla societd. L'impegno di assistenzc
e di rinuncie personali sono vere correnti di bontd, che insensi-
bilmente diffondono e conservanc nell'umcnmitss gli elementi pity
purl della fraternitd e della elevazione spiritudle.

Anche lo siesso poziente e chi assiste viene personclmente
alutato. In questi stali di sofferenza e di crollo, essi scoprono
pitn facilmente l'aspetio effimero dei valori puramente umeni,
mentre gradualmente si orientano verso i valori pitt sostemziali
della vita, che riappaiono pieni di luce e interesse, dopo la
sfrondatura di tutto cid che seduce e che fatalmente tramonta.

Giccomo Perico

(45) AAS, XXXIX, 1947, p. 483.

(46) AAS, XXXXV, 1953, pp. 747.

(47) G. Perico, cit., pp. 200 ss.; J. Puptura, De medicina pastorali,
Marietti, Torino, 1948, n, 207; A. Boscmr, o.c., p. 60.
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